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ТАВСИФИ УМУМИИ РИСОЛА 
 

Мубрамияти мавзўи тањќиќот. Ислоњоти низоми тањсилот тибќи таќозои замон 

муассисањои олии Љумњурии Тољикистонро вазифадор менамояд, ки роњњои бењтари 

такмили  тањсилоти олии касбї, баланд бардоштани сифати дониш ва захирањои 

эљодию зењнии  мутахассисони ояндаро љустуљў намоянд. Дар дањсолањои охир 

љидду љањди олимони соњаи таълиму тарбия ба ошкор намудани имкониятњои 

захиравии сифатан таѓйир додани тањсилоти олии касбї бо роњи такмил додани 

сохтори он равона гардида буд. Тибќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

маориф» (2013) бањри  амалигардонии  низоми  тањсилоти бисёрзинагї  бо 

пайдарњам  ба роњ мондани дараљањои ихтисоси «бакалавр», «мутахассис» ва 

«магистр» барои муњассилин заминањои мувофиќ фароњам оварда шудааст. Љорї 

намудани сохтори  бисёрзинагї тањсилоти олии љумњуриро ба стандартњои љањонї 

наздик кунонида, барои њамгироии Тољикистон дар фазои љањонии тањсил 

имконият фароњам меоварад. Њамзамон,  Њукумати Љумњурии Тољикистон 

низомномањо оид ба бакалавриат, магистратура ва докторантура (Ph.D.)-ро тањия 

намудааст, ки дар чањорчўбаи онњо амалї намудани таѓйироти бунёдї ва љиддї дар 

низоми тањсилоти олї ва баъдидипломї пешбинї гардидааст. 

Моњияти созишномаи Болония њамчун шарти зарурии баланд бардоштани 

сифати тањсилоти олї аз љорї намудани технологияи тањсилоти кредитию модулии 

ба шахсият нигаронидашуда дар љараёни таълим (Н.П. Заграй, В.Г. Захаревич, Е.А. 

Иванов, В.П. Попов) иборат мебошад. Истифодаи технологияи кредитию модулии 

таълим ва назорати он дар раванди таълим ба  талаботи муосир љавобгў буда, 

баробарарзишии њуљљатњои миллиро доир ба тањсилот дар шароити ворид шудани 

мактабњои олї ба фазои ягонаи тањсилоти байналмилалї таъмин менамояд, ки  он 

мутањаррикии академии мутахассисони ояндаро пешбинї менамояд. 

Ворид гардидани муассисањои тањсилоти олии Љумњурии Тољикистон ба 

љараёни тањсилоти Болония сатњи баланди салоњиятнокиро нисбат ба њамаи фанњои 

таълимї, аз љумла ба забони хориљї таќозо мекунад. Муњимияти ин масъала дар 

њуљљати «Стратегияи миллии тањсилоти олии касбї дар Љумњурии Тољикистон 

барои  солњои 2007 – 2015» ва дар талаботњои Стандарти давлатии таълимии 

тањсилоти олии касбї барои тайёр намудани мутахассисони баландихтисос, ки 

ќобилияти давом додани тањсил ва анљом додани фаъолияти  касбиашонро дар 

муњити забонњои хориљї доранд, зикр гардидааст. Дар иртибот ба ин мавзўъ, дар 

соњаи фаъолияти таълимии муассисањои тањсилоти олии педагогии љумњурї 

проблемаи инкишофи салоњиятнокии иртиботии (коммуникативии) касбї бо 

забони хориљї барои омўзгорони оянда ањамияти махсус касб менамояд. 

Дараљаи коркарди илмии проблема. Дар тадќиќотњои психологию педагогї доир 

ба таљдиди низоми маориф муносибати салоњиятнокї ба сифати  консепсияи 

пешбар – омил ва воситаи муњиму навсозии раванди  љараёни тањсил, ки  он ба 

самти тайёр кардани мутахассис равона карда мешавад ва мутахассиси 

омодашаванда ќобилияти ќабул кардани ќарорњои ѓайристандартї ва масъул будан 

ба иљрои  ин ќарорњо, ќобилияти дар бозори мењнат раќобатпазир буданро доро 

буда, марњалањои рушди касбии худро босаводона тарњрезї  карда метавонад – 

дониста шудааст (В.И. Байденко, В.А. Болотов, Е.А. Боярский, A.A. Вербитский, 

И.А. Зимняя,  В.А. Калней, С.М. Коломиетс, А.М. Новиков, М.В. Пожарская, В.В. 

Сериков, Ю.Г. Татур, И.Д. Фрумин, A.B. Хуторской, А.И. Чучалин, С.Е. Шишова, 
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А.Н. Шукин ва ѓайра). Мувофиќи тадќиќотњои анљомдодашуда (Е.Я. Коган, В.В. 

Лаптев, О.Н. Лебедев, Е.А. Ленская, А.А. Пинский, И.Д. Фрумин ва ѓайра) 

муносибати салоњиятнокї  танњо аз  маљмўи донишњо иборат набуда, инчунин 

таљрибаи комилу њаматарафаи  њалли проблемањои њаётї, иљрои вазифањои касбї 

ва калидї, рисолатњои муњими иљтимої ва мављудияти дигар салоњиятњоро 

пешбинї менамояд. 

Як ќатор тадќиќоти ба проблемаи ташаккули салоњияти забони хориљї 

бахшидашуда (С.Н. Алиев, С.С. Авѓонов, Р.Г. Булгакова, М.В. Булигина, Т.В. 

Гусейнова, О.А. Лукина, Х.Г. Сайфуллоев, Э.Б. Соловёва,  Н.В. Харитонова, О.М. 

Шиян ва дигарон), барои пажуњиши мазкур ањамияти бевосита доранд. Инчунин 

тадќиќотњои муосир, ки  дар бобати љанбаъњои мухталифи омодагии кадрњои 

омўзгорї ва  сифати тањсилоти  олии касбї  роњандозї  шудаанд (Л.М. Иматова, Б. 

Маљидова, М.Г. Раљабов,  Љ.Х. Файзализода, П. Љамшедов, Д.Я. Шарипова, С. 

Шербоев, У.Р. Юлдошев,  М.Р. Юлдошева ва ѓ.) нињоят муњим буда, ањамияти 

илмию амалї доранд.  

Дар пажўњишњои лингводидактикї љанбаъњои мухталифи проблемаи салоњияти 

методї ё коммуникативию методии омўзгори забони хориљї дар тадќиќоти чунин 

олимон, ба монанди А.Л. Бердичевский, И.Л. Бим, Н.Д. Галскова, Р.Н. Герасимова, 

К.С. Махмурян, Р.К. Миньр-Белоручев, Г.В. Рогова, В.В. Сафонова, C.И. 

Саломатин,  Е.Н. Соловова, Н.Е. Сузовлева, А.Н. Шукин, Н.В. Язикова ва дигарон 

инъикос ёфтаанд.  Њамчунин, як ќатор рисолањои номзадї (Н.Г. Пелевина, А.В. 

Малёв, С.Н. Татарнитсева, Ю.Ю. Ковалева, А.В. Ходикина, О.В. Гончарук, А.М. 

Тевелевич ва ѓайра) ба ин проблема бахшида шудаанд. 

Бо вуљуди ин,  тањлили таљрибаи омўзгорї барои ташаккули салоњиятнокии 

донишљуёни ихтисосњои педагогї (бакалавр)-и муассисањои тањсилоти олї ба забони 

хориљї нокифояю номуаммал будани заминаи пурмуњтавою асосноки методиро 

нишон медињад. Маълумоте, ки мо аз рўйи тадќиќоти озмоишии пешакї овардаем, 

нисбатан поён будани  сатњи ташаккули салоњияти омўзгорони ояндаро дар 

фарогирии забони хориљї шањодат медињанд. Маводи бадастомада як ќатор 

норасоињоро ошкор намуд, ба монанди: паст будани сатњи умумии дониши 

хонандагони муассисањои тањсилоти умумї аз забони хориљї дар мактаб, ки ба ин 

омодагии довталабон њангоми супоридани имтињоноти дохилшавї ба донишгоњњои 

омўзгорї гувоњї медињанд; мављуд набудани тафриќаи тањсил аз рўйи сатњи 

фарогирии салоњиятњо ба забони хориљї ва дар натиљаи ин –дониши аз худ кардаи 

"миёнаи"  донишљўён, мављуд набудани њадафи мушаххас дар  омўзиши забон ва  

талаботи  љиддию ќатъии омўзгорони тахассусї; нокифоягии  омили маќсадноки 

коммуникативї-иртиботї ва тамоюлоти касбии таълими забони хориљї дар 

муассисаи тањсилоти олї ва амсоли инњо.  

Феълан, дар бартараф кардани норасоињои зикршуда технологияи  модулии 

таълими имкониятњои назаррас дорад. Дар коркарди проблемаи технологияи 

тањсилоти модулї олимони Федератсияи Россия (В.Н. Афанасова, Н.В. Балавина, 

К.Я. Вазина, Б. Голдшмидт, М. Голдшмидт, В.М. Гореев, А.М. Зобов, Е.Н. Ковтун, 

С.И. Куликов, Е.С. Полат, О.Г. Прохорова, И. Прокопенко, Ю.П. Татур, Ю.Ф. 

Тимофеева, П.И. Третяков, Д.В. Чернилевский, М.А.Чошанов, П.А. Ютсявичене ва 

дигарон) сањми калон гузоштаанд. Рисолањои диссертатсионии А.С. Андриенко, В.Н. 

Афанасова, Д.М. Власкин, Р.И. Горохова, И.Л.Дулчаева, O.K. Клопова, А.П. 

Комаров М.В. Кошкарова, И.В. Наливайко,   М.Ю. Романюк,  O.A. Храмочкин ва 
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дигарон ба љанбаъњои мухталифи тањсилоти модулї ва модулию рейтингї бахшида 

шудаанд. Тањлили тадќиќотњои олимони зикршуда  имкон медињад андеша ронем, ки 

ба љараёни таълим ворид намудани технологияи модулї донишљуёнро барои 

пурмањсул ба даст овардани малакаю мањорати судманду муассири иљрои корњои 

мустаќилона роњнамої мекунад, аз њисоби фаъолияти худомўзї дар заминаи 

сарчашмањои   педагогї барои ташаккули муњассилин њамчун субъекти таълимї  

имконияти зиёд фароњам меорад. 

Дар Љумњурии Тољикистон ба тањќиќи љанбаъњои мухталифи технологияи 

кредитии тањсилот олимони пешќадами љумњурї С.С. Авѓонов, Ф.С. Комилиён,  

Њ.М. Маљидов,  М.Н. Нўъмонов, Ф.К. Рањимов, Н.С. Салимов, Н.С. Сангинов, С.Х. 

Хабибов,  Н.Н. Шоев К.Б. ва дигарон машѓул мебошанд. Њамчунин як ќатор 

рисолањои номзадї (Р. Мардонќулов,  Р.Р. Мирзоев, Т.К. Хусаинова, Б. Умарова) ба 

ин масъала бахшида шудаанд.  

Бо вуљуди ин, сарфи назар аз маљмўи корњои ба системаи кредитии тањсил 

бахшидашуда, проблемаи ташаккули салоњияти коммуникативию методии 

бакалаврњо њангоми омўзиши забони хориљї, аз љумла забони англисї, дар шароити 

технологияи тањсилоти мудулию рейтингї то њанўз ба ќадри кофї мавриди омўзиш 

ќарор нагирифтааст. 

Гуфтањои боло имкон медињанд як ќатор ихтилофњоро дар масъала  нишон 

дињем: 

- якум, номувофиќатї байни баланд бардоштани маќоми забони хориљї њамчун 

фанни таълимї дар мактаби тањсилоти умумї ва  омодагии сусту нокифояии 

донишљўёни бакалавр дар муассисањои тањсилоти олї; 

- ихтилоф байни талабот ба мутахассисони дорои сатњи зарурии салоњияти 

коммуникативию методї ба забони хориљї ва бо усулу шевањои  методи омўзиши 

грамматикию тарљумавї омўзондаи забони хориљї, ки дар амалияи мактабии 

омўзиши забони хориљї реша давондаанд; 

- ихтилоф байни зарурати аз тарафи муаллим љорї намудани методњо ва 

технологияњои нав, ки раванди таљаддуду навгонињои  тањсилро таъмин менамоянд 

ва сатњи нокифояи таљрибаю салоњияти методии ў; 

- ихтилоф байни талабот ба сатњи салоњиятнокии коммуникативию меъёрии 

муаллими оянда ба забони хориљї ва ба ин талабот мувофиќ набудани сатњи воќеии 

салоњиятнокии донишљўён; 

- ихтилоф байни потенсиали назарраси технологияи тањсилоти модулї барои 

инкишофи салоњиятнокии коммуникативию методї ва мављуд набудани коркарди 

шароитњои педагогї барои амалї  намудани он дар љараёни таълими муассисаи 

тањсилоти олї; 

-ихтилоф байни зарурати ташаккули салоњияти коммуникативию методии 

донишљўёни бакалавр дар чањорчўбаи фанњои таълимии интегративї ва мављуд 

набудани тадќиќот дар соњаи мазкур. 

Ихтилофоти ошкоршуда, њамчунин коркарди нокифояи  проблемаи 

баррасишаванда ба интихоби мавзўи пажўњиши илмї – «Ташаккули салоњияти 

иртиботї-методии омўзгори  забони англисии оянда тавассути воситањои 

технологияи  модулї-рейтингии таълим» боис гардиданд.   

Њадафи тањќиќот ба таври  назариявї асоснок кардан ва ба тариќи озмоишї 

санљидани маљмўи шароитњои лингводидактикии ташаккули салоњияти иртиботї-
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методии омўзгори забони англисии оянда тавассути воситањои  модулию рейтингии 

таълим  мањсуб меёбад. 

Объекти тањќиќот силсилаи омодагии касбии донишљўёни муассисањои 

тањсилоти олї доир ба омўзиш ва таълими забон мебошад. 

Мавзўи тањќиќотро ташаккули салоњияти иртиботї-методии омўзгорони забони 

англисии оянда тавассути  таълими модулию рейтингї дар бар мегирад. 

Фарзияи тањќиќот ба он тахмин асос ёфтааст, ки раванди  ташаккули салоњияти 

иртиботї-методии бакалавр дар њангоми омўзиши забони хориљї нисбатан 

самарабахш мебошад, ба шарти он ки:  

 агар сатњи ибтидоии рушду такомули салоњияти  забономўзии донишљўёни 

факултањои забонњои хориљї  дар шароити низоми феълии таълим дар муассисаи 

тањсилоти олии  омўзгорї муайян карда шуда бошад; 

 амсилаи (модели) ташаккули салоњияти иртиботї-методии омўзгори ояндаи  

забони хориљї  тањия шуда, дар љараёни таълим љорї гардида бошад; 

 мундариља ва ташкили љараёни омўзиши забони хориљї ва маљмааи фанњои 

методї дар заминањои салоњиятнокї ва  њамгиро бо истифодаи принсипњои  тамоюли 

касбию комуникативии омўзиш  амалї гашта бошад.  

 алоќамандии пайдарпайии модулњои таълимї аз рўйи фанњои амалияи  нутќи  

шифоњию хаттї ва  методї ва асоси њамгироии онњо  дар љараёни таълим  таъмин 

гардида бошад; 

 силсилаи шароитњои лингводидактикии ташаккули самарабахши салоњияти 

иртиботї-методии донишљўёни муассисаи тањсилоти олї дар заминаи технологияи 

тањсилоти кредитию модулї муайян гардида бошанд. 

Дар асоси њадаф, объект, мавзўъ ва фарзияи тањќиќот  вазифањои тањќиќот ба 

таври зерин ифода карда шудаанд: 

1.  Омўзиш ва баррасии вазъу њолати   пешрафти салоњияти забономўзии     

донишљўёни факултањои забонњои хориљии муассисањои тањсилоти олии педагогии 

љумњурї. 

2. Дар шароити феълї ва мављудаи  низоми таълим (таълими анъанавї) дар 

муассисаи тањсилоти олии педагогї  омўхтани сатњи ташаккулёбии салоњияти 

иртиботї-методии донишљўёни факултањои забонњои хориљї.  

3. Муайян намудаи комплекси (маљмааи)  шароитњои лингводидактикии 

ташаккули самарабахши салоњияти иртиботї-методии донишљўён - омўзгорони 

ояндаи забонњои хориљї дар заминаи технологияи тањсилоти кредитию модулї.  

4. Дар заминаи  муносиботи системї-њамгирої,тамоюли  салоњиятнокї, 

коммуникативї ва касбї тањия кардани амсилаи (модели) рушди салоњияти 

иртиботї-методии донишљўёни мактаби олї ва асоснок намудани он аз нигоњи 

назариявї. 

5. Таъмин намудани алоќамандии пайдарпайи модулњои таълимї аз рўйи 

фанњои "Амалияи  нутќи  шифоњию хаттї" ва  методї ва асоси њамгироии онњо  дар 

љараёни таълим. 

6. Дар љараёни кори таљрибавию озмоишї санљида баромадани  силсилаи 

шароитњои лингводидактикии ташаккули самарабахши салоњияти иртиботї-методии 

донишљўён-омўзгорони ояндаи забони англисї  дар заминаи технологияи тањсилоти 

кредитию модулї-рейтингї. 

Заминаи назариявию методологии тадќиќотро асарњои фалсафї ва пажуњишњо 

дар бахши  фалсафаи илм ва тањсилот; корњое, ки ба назарияи муносибатњои системї 
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бахшида шудаанд; асарњои  бунёдї доир ба методологияи муносибати шахсию 

фаъолиятнокї; консепсияи тањсилоти салоњиятнокию њадафмандона; асарњои 

олимони намоён доир ба тадќиќотњои педагогию психологї; тадќиќотњои дар соњаи 

назария ва методикаи омўзиши забонњои хориљї; тадќиќотњо перомуни технологияи 

тањсилоти модулї; корњои илмию пажўњишї доир ба омўзиши бисёрзабонї ва вазъи 

забон дар Љумњурии Тољикистон  ва амсоли онњо ташкил додаанд.  

Сарчашмањои муътамади тадќиќотї санадњои меъёрию њуќуќї дар соњаи 

маорифи Љумњурии Тољикистон ва назарияњои пешбар дар доираи навсозии 

тањсилоти олии касбї, ки такмили омодагии касбии бакалаврњоро ба фаъолияти 

касбї дар муассисањои тањсилоти умумии љумњурї дар назар доранд, ташкил 

намудаанд.  

Дар рисола чунин методњои тадќиќот истифода гардидаанд: 

- методњои назариявї – омўзиш ва тањлили адабиёти психологї, педагогї, 

методї ва забоншиносї доир ба проблемаи тадќиќ; 

- методњои эмпирикї – мушоњидањои  педагогї, саволнома, санљиши тестї, 

сўњбат, назарпурсї, тањлил ва љамъбаст намудани таљрибаи педагогї; 

- методњои таљрибавї –  озмоиши муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва 

санљишї, тањрезї, тањлил ва љамъбаст намудани натиљањои фаъолияти амалї, 

коркарди метематикии натиљањоро дар  бар мегирад. 

Заминањои таљрибавию эксперименталии тањќиќот. Тањќиќот дар заминаи 

Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи С. Айнї (ДДОТ), 

Донишкадаи давлатии забонњои Тољикистон ба номи С. Улуѓзода (ДДЗТ) ва  

Донишгоњи давлатии Хўљанд ба номи академик Б. Ѓафуров(ДДХ) анљом дода 

шудааст. Ба тадќиќот дар шаклњои мухталиф 475 нафар донишљў, 72 нафар 

омўзгори забонњои хориљии муассисањои тањсилоти олї ва 60 нафар омўзгорони 

забонњои хориљии мактабњои тањсилоти миёнаи умумии шањри Душанбе фаро 

гирифта шуданд. 

Марњилањои тадќиќот. Тадќиќот аз соли 2010 то соли 2016, дар се марњила 

анљом дода шудааст: 

Марњилаи якум (солњои 2010 – 2011) муайян кардани асосњои методологї ва 

назариявии тадќиќот, ба низом даровардани њадаф, мавзўъ,объекти  

тадќиќшаванда, фарзия, методикаи тадќиќ, дастгоњи масъалагузорї; анљом додани 

корњои озмоишї доир ба  сатњи ибтидоии салоњияти иртиботї-методии донишљўён; 

анљом додани марњилаи муќарраркунандаи тадќиќот, шарњу тафсири натиљањои 

бадастомадаро дар бар гирифтааст. 

Марњилаи дуюм (солњои 2012 – 2014) аз роњандозии  озмоишњои мураттаб ва 

санљишию мизонї иборат буданд. Дар љараёни доир намудани он амалигардонии 

тањќиќоти таљрибавї-озмоишии амсилаи тањияшудаи ташаккули салоњияти 

иртиботї-методии донишљўёни муассисањои тањсилоти олии педагогї – омўзгорони 

ояндаи забони англисї дар шароити истифодаи технологияи тањсилоти модулию 

рейтингї баррасї карда шуд. 

Марњилаи сеюм (солњои 2015 – 2016) ташхиси самаранокии технологияи 

пешнињодгардида, љамъбасти натиљањои корњои озмоишї, коркард ва ба низом 

даровардани маълумоти бадастовардашуда, натиљагирии хулосањо, шарњу таъбири  

мулоњизањо ва тавсияњои асосї, љамъбасти натиљањои тадќиќот, тањриру танзими 

нињоии рисолаи илмиро  дар бар гирифтааст. 
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Навгонии илмии тањќиќотро хулосањои зайл  ташкил медињанд: 

1. Асосњои лингводидактикии ташаккули салоњияти иртиботї-методии 

бакалаврњо – омўзгорони ояндаи забони англисї дар шароити технологияи 

тањсилоти модулию рейтингї, њамчун љузъи пешбари омодакунии касбї муайян 

карда шудаанд, ки барои амалї намудани фаъолияти омўзиши мустаќилона дар 

шароити муассисањои тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон муњиманд. 

2. Амсилаи (модели) намунавии мундариљавию сохтории рушди салоњияти 

забономўзии донишљўёни муассисањои олї  дар асоси муносибатњои системию 

њамгиро, салоњиятнокї, тамоилоти коммуникативї ва  касбї тањияву амалї 

гардонида шудааст, ки самаранокии ташаккули салоњияти иртиботї-методии 

омўзгорони ояндаи забони англисиро таъмин менамоянд. 

3. Муњтаво, сохтор ва  мазмуни доираи дониш, малакаю мањоратњо ва 

салоњиятњое, ки ба таркиби салоњияти иртиботї-методии омўзгорони забони 

хориљї дохил гардида, дар нињоди донишљўён њангоми тањсилот дар мактаби олї  

ташаккул меёбанд, мушаххас гардонида шудааст. 

4. Маљмўи омилу шароитњои педагогї, ки ба ташаккули самарабахши 

фаъолияти тадќиќшаванда дар шароити истифодаи њадафмандонаи  технологияи 

модулию рейтингии љараёни тањсил мусоидат мекунанд, асоснок карда шудааст. 

5. Меъёрњои тадќиќоти озмоишии фаъолияти омўзишии донишљўён дар 

марњилаи машѓулиятњои амалї (таљрибаи педагогї) мутобиќ ба се 

меъёри(бузургии) озмоиш - мотиватсияи(њавасмандонии) омодагї, дараљаи 

когнитивї (маърифатї) ва рефлексияи  педагогї   тавсиф дода шудаанд.    

Ањамияти назарии тадќиќот аз он иборат аст, ки дар рисола сохтор ва 

мундариљаи салоњияти иртиботї-методї њамчун салоњияти таркибии њирфаии  

донишљўёни муассисањои тањсилоти олии педагогї – омўзгорони ояндаи забони 

англисї дар шароити технологияи тањсилоти модулию рейтингї даќиќ карда шуд; 

моделе, ки дорои њадаф, вазифањо, муносибатњо, принсипњо,узвњои таркибї, 

салоњиятњо, сохтор ва мундариљаи салоњияти иртиботї-методии бакалаврњо буда,  

дар раванди таълим дар муассисаи тањсилоти олии педагогї ташаккул меёбанд, аз 

љињати назариявї асоснок карда шуд; дар бораи системї будани  низоми тањсилоти 

муассисаи тањсилоти олї, ки ба  љараёни ташаккули салоњияти иртиботї-методии 

донишљўёни факултањои забонњои хориљї равона шуда,  ба  комплексї ва 

њамгироии  фанњои тахассусї  (амалияи нутќи шифоњию хаттї), умумикасбї 

(методї) ва таљрибаи педагогї асос ёфтаанд,  тасаввуроти  тоза дода шуд.   

Ањамияти амалии тадќиќот аз он иборат аст, ки дар раванди таълим дар 

муассисаи тањсилоти олї љорї намудани модулњои таълимї, барномањои модулї 

доир ба забони англисї ва фанњои методї имкон медињанд, ки сатњи салоњиятнокии 

забономўзии донишљўёни ихтисоси омўзгорї  баланд бардошта шавад. Маводњои 

дидактикии коркардшуда  барои ташаккули маќсадноки салоњияти методї, баланд 

бардоштани сифат ва самаранокии омўзиши забони хориљї ва омодагии касбии 

донишљўёни факултањои забонњои хориљї истифода шуда метавонад. Натиљањои 

назарї ва амалии тадќиќот дар љараёни ташаккули салоњияти иртиботї-методии 

донишљўён, њамчунин мутахассисони  муассисањои тањсилоти умумї, ки низоми 

тањсилоти модулию рейтингиро таљриба менамоянд, мавриди истифода шуда 

метавонанд. Натиљањои тадќиќотро њамчунин барои ташкили курсу семинарњои 

махсусу методї, дар машѓулиятњои амалї, тренингњо, инчунин дар курсњои такмили 
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ихтисоси муаллимони забонњои хориљии муассисањои тањсилоти умумї истифода 

бурдан аз рўи маќсад аст. 

Эътимоднокии натиљањои тадќиќот бо муназзамї ва даќиќии асосњои 

методологї ва  назариявї тадќиќот; тањлил ва ба њисобгирии  вазъи  мавзўи тањќиќ 

дар назария ва амалияи педагогї; истифодаи маљмўи усулу методњои ба њадаф, 

вазифањо, объект ва мавзўи тадќиќот комилан мувофиќ; санљиши эксперименталии 

фарзияњо ва тасвиби корњои таљрибавию озмоишї дар амалияи умумии  

муассисањои тањсилоти олї; бо дурусту эътимоднокї ва сањењияти натиљањои 

бадастомада; собиќаи кории унвонљў ба сифати омўзгори забони англисии 

муассисаи тањсилоти миёнаи умумї ва баъдан, ба њайси омўзгори калони кафедраи 

методикаи таълими забони англисии Донишгоњи омўзгории Тољикистон ба номи С. 

Айнї таъмин карда мешавад.  

Тасвиб ва татбиќи амалии натиљањои тадќиќот. Натиљањои асосии кор дар 

маљаллањои илмї, нашрияњои муассисањои тањсилоти олї ва академї, мизњои 

мудаввар, семинару тренингњо, њамчунин дар конфронсњои донишгоњї, 

минтаќавию, љумњуриявї  ва байналмилалї пешнињод гардидаанд. 

Муќаррароти асосии тадќиќот ба таври мунтазам дар семинарњои проблемавии 

кафедраи методикаи таълими забони англисї ва факултаи забони англисї мавриди 

муњокима ќарор гирифтаанд. Натиљањои  тадќиќоти назариявию амалї дар 

маводњои интишоргардидаи муаллиф инъикос ёфтаанд. Аз рўйи мавзўи 

тадќиќшаванда 21 маводи чопии илмї, аз љумла як дастури таълимї-методї, 6 

маќолаи илмї  дар  маљаллањои таќризии бонуфузи тавсиянамудаи КОА назди 

Президенти Љумњурии Тољикистон ва  КОА Вазорати маориф ва илми Федератсияи 

Россия  ба табъ расонда шудааст. 

          Мазмуни асосии рисола, ки дар њимоя пешкаш мегардад: 

1. Мафњуми «салоњияти иртиботї-методї» (минбаъд СИМ), њамчун ќобилияти 

омўзгори ояндаи забони хориљї, ки забони хориљиро бо хонандагон  бо маќсадњои 

касбию коммуникативї(иртиботї) ва таълимї истифода мебарад, бо мањорату 

малакањои сифатан муњими касбї, ки ба вазифањои асосии фаъолияти педагогии 

омўзгори забони хориљии муассисањои тањсилоти умумї алоќаманданд, соњиб 

мегардад. 

2. Амсилаи (модели) ташаккули салоњияти иртиботї-методии (СИМ) 

донишљўёни факултањои забонњои хориљї, ки аз системаи махсуси тањияшудаи 

барои ташаккули салоњияти умумии касбии муаллими забони хориљї равона 

гардида иборат мебошад; 

3. Маљмааи (комплекси) шароитњои ташкилию педагогии инкишофи салоњияти 

иртиботї-методии донишљўёни  муассисањои тањсилоти олии педагогї, ки  дар 

шароити  амалигардонии технологияи модулию рейтингї  љорї намудани модели 

пешнињодшудаи рушди салоњияти забономўзии  донишљўёнро  дар љараёни таълими  

забонњои хориљї пешбинї менамояд;  таъмини  пайдарпаї ва бањампайвасти  

модулњои таълимї доир ба омўзиши амалияи нутќи шифоњию хаттї ва фанњои 

методї, равобити њамгироии онњо; фаъол гардондани корњои мустаќилонаи 

донишљўён, ки ба мундариљаи модули омўхташаванда мувофиќат менамоянд; амалї 

намудани муносибати инфиродї, ки   инкишофу рушди салоњияти иртиботї-

методии муаллимони ояндаи забони хориљиро таъмин менамояд. 

4. Иќтидори тањсилоти модулї дар ташаккули СИМ-и донишљўёни 

муассисањои тањсилоти олии забонї, ки дар имконоти омўзиши амиќи фанњои 
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тахассусї (амалияи нутќи шифоњию хаттї) ва методї аз њисоби тамарќузи маводи 

таълимї дар модул амалї мегардад;  ташхиси њадафњои комёбгаштаи  модул ба 

василаи назорати љорї,  фосилавї ва љамъбастї (нињої); таъмини имкониятњо 

барои мустаќилона фаро гирифтани иттилооти  таълимї бо ёрии барномањои 

модулї ва усули таълим; ташкили маќсадноки љараёни инкишофи салоњиятнокї, ки   

дар раванди  фаъолияти таълимї-касбии донишљўёни факултањои забонњои хориљї 

ифода меёбад.  

Сохтор ва њаљми рисола. Рисола аз муќаддима, ду боб, хулоса ва фењристи 

адабиёти истифодашуда иборат мебошад. Муњтавои рисола дар 158 сањифа баён 

гардидааст. Дар дохили матн 9 љадвал, 4 диаграмма ва 1 расм мављуд аст. Рўйхати 

адабиёт 260 номгўйро дар бар мегирад. 

 

МУНДАРИЉАИ АСОСИИ РИСОЛА 

Дар муќаддима мубрамият, ањамияти илмї ва амалии тадќиќот асоснок карда 

шудааст; њадафу вазифањо, объект ва мавзўи тадќиќот муайян карда шудаанд; 

фарзия ба таври даќиќ ва мухтасар ифода карда шудааст; асосњои методологї ва 

назариявї, методњои тадќиќот нишон дода шудаанд; навгонии илмї, ањамияти 

назариявї ва амалии натиљањои бадастомада рўшан ва бармало гардидаанд; 

масъалањои дар њимоя тадќиќшаванда баён гардидаанд; тасвиб ва татбиќи амалии 

натиљањои тадќиќот оварда шудаанд. 

Дар боби якум – «Асосњои назариявию методологии ташаккули салоњияти 

забономўзии донишљўён  дар муассисаи тањсилоти олии пелагогї» муносибати 

салоњиятнокї њамчун яке аз заминањои таљдиди тањсилоти муосир баррасї гардида, 

мафњум, сохтор ва мундариљаи салоњияти иртиботї-методии донишљўён ба забони 

хориљї дар илми педагогика мавриди баррасї ќарор дода шудаанд, асосњои 

лингводидактикии инкишофи салоњияти иртиботї-методии донишљўёни риштаи 

забони хориљии муассисањои тањсилоти олии педагогї  дар заминаи технологияи  

кредитию модулии таълим кушода дода шуда, модели (амсилаи) ташаккули 

салоњияти иртиботї-методии педагогњои оянда дар соњаи забони хориљї тавассути 

воситањои тањсилоти модулї тавсиф дода шудааст.   

Дар замони муосир муносибати салоњиятнокї мавќеи худро њамчун заминаи 

методологии ислоњоти маориф дар кишвар устувор  намудааст. Ѓояи муносибати 

салоњиятнокї ва доираи салоњиятњои калидї дар тадќиќотњои психологї-педагогї 

ва методии солњои охир, ба хусус, дар соњаи таълими забонњои хориљї  бештар 

амалї мегардад. Дар илми  методикаи таълими забони хориљї  дар хонандагон  

ташаккул додани салоњияти иртиботї-коммуникативї њамчун  маќсади асосии 

таълими забони хориљї  дар мактаб мањсуб меёбад (И.Л. Бим, Н.Д. Галскова, Н.И. 

Гез, Е.И. Пассов, В.М. Филатов, А.Н. Шукин ва дигарон). 

Дар як ќатор тадќиќотњои дигар (О.С. Анисимов, Р.У. Богданова, JI.B. Каткова, 

С.В. Кулневич, О.Е. Лебедев, Л.М. Митина, Т.Б. Руденко, Е.В. Титов, Т.Н. Гушина) 

салоњиятнокии методї њамчун навъи муњими салоњияти касбии омўзгорї дар соњаи 

методика арзёбї мешавад, ки ба таври муайян бо дигар намуди салоњиятњои 

психологию педагогї, фарњанги педагогї мувофиќат дорад ва њамчун тавсифи 

њамгирои бисёрљонибаи аз љињати касбї ањамиятноки шахсият, муносибат ва 

фаъолияти касбї, ки таљрибаи самарабахши педагогиро ба таври мустаќим баён 

менамояд, муайян карда мешавад. Омодагии методии муаллими забони хориљї 
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заминаи асосии ташаккули касбї ва мањорати педагогии ў ба њисоб меравад, илова 

бар ин, мањорату малакаи методї сатњи баланди салоњияти методиро ташкил 

медињад (С.Н.Татарнитсева).  

Омодагии мањорату малакаи  методии муаллими забони хориљиро мо њамчун 

муњимтарин салоњияти касбию педагогї арзёбї менамоем, ки маљмўи донишњои 

фаъол, малакаю мањоратњои асосии дорои хусусияти касбию методиро дар бар 

мегирад, ки  ба азхудкунии муваффаќонаи забони хориљї аз љониби хонандагон 

мусоидат мекунанд. Салоњияти методии муаллим заминаи худро дорост, ки бидуни 

фанни  таълим додашаванда фаъолият карда наметавонад. Салоњияти методї 

таълими фанни мушаххаси забони хориљиро дар назар дошта, чун муњимтарин 

љузъи салоњияти иртиботии омўзгор  баромад мекунад. Дар ин маънї, дар рисола   

мафњуми ё истилоњи салоњияти иртиботї-методї (СИМ) истифода шудааст. 

Њамин тариќа, ташаккули СИМ-и омўзгорони ояндаи забони хориљиро мо 

њамчун љараёни яклухти мунтазам ва нисбатан устувор арзёбї менамоем, ки 

ташаккули малакањои забонї ва инкишофи мањоратњои касбию коммуникативї 

натиљаи он ба њисоб меравад ва ин дар навбати худ омодагии донишљўёнро ба 

фаъолияти мустаќилона ва минбаъд барои эљодкорона дар амал татбиќ намудани 

вазифањои касбиашон њангоми таълими забони хориљї дар мактаб таъмин 

менамояд.   

Такя ба  муносибати системї-њамгирої чунин низомро дар назар дорад,  ки дар 

он принсипи  њамгирої дар  коркарди  системањои навофарии таълим  пешбар 

дониста шуда,  бо хусусиятњои комплекснокї, таркибу умумиятнокї,  серсоњагї ва  

муштаракии мундараљаи тањсилот  тавсиф дода мешавад (П.К. Анохин, 

А.Г.Асмолов,  И.В. Блауберг,  Г.Н. Сериков, В.Я. Татур, И.Э. Унт, Э.Г. Юдин ва 

дигарон). Чунин муносибат тамоми љузъњои љараёни таълимро дар бар гирифта, 

робитаи мутаќобилаи функсионалии њамаи унсурњои мундариља, омодагии 

методиро таъмин менамояд, барои ташаккули салоњияти методии донишљўёни 

муассисаи тањсилоти олии педагогї шароит фароњам меоварад. Мањз њамин 

муносибат ба мо имкон дод, то ки мафњуми салоњияти иртиботї-методи (СИМ)-ро 

дар ягонагї истифода намоем. 

Њадафи асосии тадќиќоти мазкур - омўхтан ва муайян намудани  маљмўи 

шароитњои лингводидактикии инкишофи салоњияти донишљўёни факултањои  

забонњои хориљии муассисањои тањсилоти олии педагогї – омўзгорони ояндаи 

забони англисї  тавассути воситањои тањсилоти модулї ба њисоб меравад. Ба 

пиндори мо, технологияи мазкур яке аз шартњои самарабахши инкишоф ва 

ташаккули салоњияти донишљўён ба забони хориљї дар системаи тањсилоти 

бефосилаи бисёрзинаи  муассисаи тањсилоти олии педагогї арзёбї мешавад. 

Тањсилоти модулї аз технологияи таълимии ба таври даќиќу мушаххас 

ташаккулёфта иборат аст, ки дар шакли сохтори ягона даровардани мундариљаи 

таълим ва ташкили фаъолияти таълимии муњассилинро аз нигоњи  воњидњои 

мантиќан баанљомрасидаи таълимї – модулњо, муайян кардани њадафњои таълим, 

дониш ва малакаю мањоратњо пешбинї менамояд. Чунин донишу малакаю 

мањоратњоро донишљўён бояд тавассути аз худ кардани модули таълимї, интихоби 

сатњи азхудкунї ва тањти назорат ќарор додани сифати он  ба даст оваранд 

(Е.Г.Никитина). 
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Наќши 1. 
Амсилаи (модели) 

ташакккули салоњияти иртиботї-методи (СИМ)-и донишљўён- омўзгорони ояндаи 
забони англисї дар шароити технологияи тањсилоти модулї-рейтингї 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Њадаф: ташаккули салоњияти иртиботї-методии 
омўзгорони ояндаи забони англисї 

. 

Вазифањо: инкишофи љузъњои сохтории салоњиятњои иртиботї-методї ва касбии 
донишљўён (забонї/нуттќї, лингвистї, иљтимої-фарњангї, дискурсивї), ташхиси 

сатњи инкишофи салоњиятнокии забономўзї  ва ислоњи он 
 

Шароитњо:  
Технологияи тањсилоти 

модулию рейтингї 

Воситањо: 
КТМ – комплекси таълимию 

методї 

Муносибатњо: 
 
системї-њамгирої, 
фаъолиятнокии 
шахсият, 
салоњиятнокї, 
коммуникативї, 
тамоюли касбї . 

Принципњои  
модулии таълим: 

 
модулнокї, 

 таркиббандии 
омўзиш, 

тањаррукї, 
фаъолиятмандї, 

чандирї, 
пешомадњои шуурона, 
њампоягї,њаматарафа

гї. 
 

Сохти тањсилоти 
модулї: 

 
назорати воридотї, 
назорати фосилавї, 

назорати нињої. 

 

Натиља:  
ташаккулёбии салоњияти иртиботї-методии омўзгорони 

ояндаи забони англисї. 
 

Меъёрњои арзёбии  сатњи ташаккули СИМ 
сатњи мотиватсионї (њавасмандї),  когнитивї (маърифатї), 

рефлексияи (худтањлили)  педагогї. 
 

Шаклњо ва методњои 
кори таълимї: 
 
машѓулиятњои аудиторї, 
кори мустаќилона бо 
роњбарии устод (КМРУ), 
кори мустаќилонаи 
донишљў (КМД), 
таљрибаомўзии педагогї. 

Шаклњои тањсил: 

 

фарогир, 

гурўњї, 

дунафарї,  

инфиродї. 

 

 

Методњои омўзиш: 
 

анъанавї, 
ѓайрианъанавї, 

методњои фаъол бо 
истифодаи 

технологияи 
иттилоотї. 
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Модул њамчун як ќисми системаи дидактикї фањмида мешавад, ки њадафи ба 

таври даќиќу равшан ифодаёфтаро пайгирї менамояд ва њаљми маводи таълимиеро, 

ки барои ба даст овардани донишњои муайяни назариявї, малакањои амалї ва 

салоњиятњо дар чањорчўбаи фанни муайян кофї мебошанд, дар бар мегирад (П.А. 

Ютсявичене). 

Дар рисолаи мазкур инкишофи салоњияти забономўзии омўзгорони  оянда  

тавассути тањсилоти модулї дар љараёни аз худ кардани мундариљаи таълими 

забони хориљї дар асоси  барномањои модулии вижаи тањиягардида, системаи 

назорати мунтазами фаъолияти таълимии донишљўён ва бањои муваффаќона аз худ 

кардани модулњо, ки  он бо холњо  ифода ёфтааст, ба амал меояд.  

Баланд бардоштани сифат ва самаранокии тањсилот ва  омодагии маќсадноки 

омўзгорони ояндаро  дар соњаи забонњои хориљї, бидуни  коркарди пешакии  модул 

ё амсила, ки мувофиќи маќсади тадќиќоти мазкур, барои ташаккули СИМ-и 

донишљўён равона гардидаанд, тасаввур кардан ѓайриимкон аст (наќши 1). Дар 

амсила тамоми љузъњо ба њамдигар  алоќаманд буда, аз як воњиди том иборат 

мебошанд. Дар матни диссертатсия тавсифи муфассали тамоми љузъњои сохтории 

амсилаи тањиягардида оварда шудааст.  

Намунаи тањиягардида таќозо менамояд, ки ташаккули  СИМ-и донишљў дар 

шароити омўзиши эксперименталї- њангоми фаъолияти таълимї ва 

беруназаудиторї, дар љараёни иљрои корњои мустаќилона ва дар давраи 

таљрибаомўзии педагогї  таъмин карда шавад. 

Дар боби дуюм – «Шароитњои таљрибавию озмоишии ташаккули салоњияти 

иртиботї-методии бакалаврњо – омўзгорони забони англисї  дар заминаи 

технология модулию рейтингии таълим» заминањои лингводидактикии дар амал 

татбиќ намудани самтњои касбии таълими фанњои методї ва махсус дар муассисаи 

тањсилоти олии педагогї баррасї карда шуда, таъмини шаклгирии дидактикии 

љараёни ташаккули СИМ-и донишљўён дар шароити системаи тањсилоти модулї 

асоснок карда шуда, мундариља ва тањлили натиљањои тањќиќоти таљрибавию 

эксперименталї тавсиф ёфтааст. 

Бо маќсади санљиши самаранокии маљмўи омилу шароитњои педагогии 

ташаккули СИК-и донишљўёни муассисаи тањсилоти олии педагогии забонї ба 

забони бегона тавассути воситањои тањсилоти модулї аз љониби мо тадќиќоти 

озмоишї анљом  дода шуд, ки марњилањои муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва 

назоратии корро дар бар мегиранд.  

Мундариљаи марњилаи муќарраркунандаи  озмоиш           масъалахои зайлро дар 

бар   гирифтааст: 

 омўзиши таљрибаи дар амал татбиќ намудани системаи тањсилоти кредитї 

дар муассисањои тањсилоти олии љумњурї; 

 тањлили сатњи  феълии салоњияти донишљўёни факултањои забонњои хориљии 

ихтисоси педагогї; 

 муайян  намудани њолати СИМ-и донишљўён – муаллимони ояндаи забони 

хориљї. 

       Дар чањорчўбаи озмоишии муќарраршуда бо донишљўён пурсишнома, 

саволномаи тестї, мушоњида ва суњбатњо ташкил карда шуда, иштирок дар 

машѓулиятњои устодон ва коркарди омории натиљањо анљом дода шуд. 

Таљриба собит намуд, ки  муассисањои олии касбии барои озмоиш интихобшуда 

(ДДОТ, ДДЗТ, ДДХ) дар 5-6 соли охир бо муваффаќият ба низоми кредитии 
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тањсилот гузаштаанд, аммо таълими забонњои хориљї тавассути технологияи 

модулии таълим дар донишгоњњои мазкур ба роњ монда нашудааст. 

Пурсишнома, сатњи нокифояи дониши забонии хатмкунандагони факултањои 

забонњои хориљии ихтисоси омўзгориро собит намуд, ки сабаби онро 

хамкунандагон  ба ѓайриќаноатбахш будани сифати таълим дар донишгоњ 

маънидод мекунанд. Њамзамон, маълумотњои пурсишнома њавасманд будани 

омўзгорони љавонро оид ба таъмини сатњи нисбатан баланди донишњои забонї дар 

раванди тањсил дар муассисаи тањсилоти олї касбї, ба касбият равона шудани  

машѓулиятњои забониро нишон дода,  љустуљўйи роњњои самараноки инкишофи 

салоњияти забономўзии донишљўёнро зарур мешуморанд. 

Барои муайян намудани вазъи тамоилоти коммуникативї ва касбї доштани 

раванди таълими забони хориљї, зиёда аз 120 машѓулиятњои «Амалияи нутќи 

шифоњї ва хаттї» (АНШХ) дар њар се донишгоњњои озмоишї зери мушоњидаву  

тањлил ќарор дода шуд. Натиљањо гувоњи онанд, ки ќисмати зиёди омўзгорони зери 

озмоиш ќарор гирифташуда аз методњои анъанавии таълим бештар истифода 

мебурдаанд, њоло он ки њолатњои истифодаи усули иртиботї низ ба чашм мерасад. 

Мутаассифона омўзгороне, ки дар машѓулиятњо аз усулњои фаъоли таълим 

истифода мекунанд, њамагї 16%-ро ташкил менамоянд. Зиёда аз ин,  ќисмати зиёди 

омўзгорон аз хусусияти равонии касбї доштани машѓулияти АНШХ тибќи 

талаботи барнома  њатто огоњ нестанд.  

Вазифаи дигари озмоиши муќарраркунанда ин – муайян намудани сатњи 

ташаккули салоњияти методии донишљўёни факултањои забонњои хориљї дар 

шароитњои амалкунандаи таълими забон дар донишгоњњои омўзгорї (низоми 

анъанавї). Бо ин маќсад сатњи фањмиши донишљўён оид ба сифатњои азхуднамудаи 

салоњияти методии (СМ) омўзгорони забонњои хориљї мавриди баррасї ќарор дода 

шуд. Тибќи натиљањо, донишљўён на он ќадар хуб моњияти СМ-и омўзгорони 

забонњои хориљиро дарк намуда, ба сифатњои бадастовардашудаи  касбї бањои 

комилан дуруст дода метавонанд. Маълумотњои оморї дар љадвали 1 оварда 

шудааст.  

Љадвали  1. 
Сатњи фањмииши салоњияти методии омўзгорони  

забони хориљї аз тарафи донишўён (бо %%) 
 

Сатњи 
зоњиршавї 

ДДОТ ДДЗТ ДДХ Ба њисоби 
миёна 

Баланд 21.5 15.7 13.7 16,9 
Миёна 33.3 30.1 34.5 32.6 
Паст 45.2 54.2 51.8 50.4 

 
Дар асоси маълумотњои бадастовардашуда, зарурат  ба миён омад,  ки омилњои 

нокифоя будани сатњи дониши донишљўёнро оиди донистани салоњияти методї ва 

талаботњо ба касби онядаи худ, њадди имкон ошкор карда шаванд. Бо ин маќсад 

назарпурсї дар мавзўи омўхтани сатњи ибтидоии њавасмандонии (мотиватсия) 

донишљўён ташкил карда шуд.  

Мувофиќи маълумотњо, дар љавобњои донишљўён бештар њавасмандонии зоњирї  

дар интихоби касби омўзгорї наќш мебозад, зеро се яки иштирокчиён (ДДОТ  - 

31.0%, ДДЗТ – 32.0 %, ДДХ – 24.0 %) ба муассисаи тањсилоти олии педагогї танњо 

барои он дохил шудаанд, ки «соњиби дипломи маълумоти олї гарданд». Теъдоди  
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донишљўёне, ки барои онњо «таълими забонњои хориљї ба мактаббачагон» завќовар 

аст, нињоят паст мебошад (7,7 %, 9,1 %, 16,5 %), њарчанд фоизи шахсоне, ки омўзгор 

шудан мехоњанд, хеле бештар мебошад (31,3 %, 30,8 % ва 38,6 %).  

Њамин тавр, озмоиши муќарраркунанда сатњи нокифояи инкишофи салоњиятњои 

иртиботї-методї ва касбї-методии донишљўёни факултањои забонии муассисањои 

тањсилоти олии педагогиро дар шароити системаи мављудаи тањсилот ошкор  намуд, 

ки барои гузаронидани тадќиќоти озмоишї замина ба вуљуд омад. Вобаста ба 

тањлили маводњои бадастовардашуда оиди муайян намудани норасоињо мо тахмин 

намудем, ки инкишофи салоњиятнокии забономўзї тавассути технологияи рейтингї-

модулии таълим дар баланд бардоштани мавзўи тадќиќшаванда дар шароити 

таълими озмоишї, дорои иќтидори баланд мебошад. 

Мундариљаи зинаи  озмоиши ташаккулдињанда, корњои зеринро дар бар гирифт: 

 тањияи барномаи корњои озмоишї; 

 ворид намудани шароитњои педагогї ва лингводидактикии  инкишофи 

салоњиятнокии забономўзии омўзгорони оянда, тавассути таълими модулї ба 

раванди таълим дар муассисаи тањсилоти олии касбї; 

 амалигардонии назорати раванди корњои озмоишї бо ёрии мушоњидањо,  

гузаронидани санљишњои фосилавї, сўњбатњо, назарпурсињо, методи бањодињии 

экспертї, тањлили натиљањои фаъолияти донишљўён;  

 коркард, тањлили натиљањои бадастовардашуда ва љамъбасти натиљањои 

озмоиш.  

Дар раванди таълими таљрибавї-озмоишї шароитњои педагогї ва 

лингводидактикии  инкишофи салоњиятнокии забономўзии донишљўён тавассути 

таълими модулї санљида шуданд: 

 ворид намудани сохти ташаккули салоњиятнокии забономўзї донишљўён дар 

раванди таълими донишгоњњои забонї; 

 таъминоти равобити пайдарпайи моделњои таълимї аз  фанни амалияи нутќи 

шифоњї ва хаттї ва методикаи таълими забони англисї ва њамгироии онњо; 

 фаъолгардонии корњои мустаќилонаи донишљўён бо истифода аз усулњои фаъоли 

таълим, ки ба мундариљаи модули омўзиш мутобиќ мебошад; 

 амалигардонии муносибати инфиродї ба ташаккули СИМ-и омўзгорони ояндаи 

забонњои хориљї. 

Марњилаи ташаккулдињандаи тадќиќот тањияи   барномаи кори озмоишї, 

њаддалимкон натиљабахш намудани мундариљаи таълими фанњои лингводидактикї 

ва  тахассусї; амалигардонии методњо ва усулњои таълим дар муассисаи тањсилоти 

олии касбї, хусусиятњои равонагии-касбї ва равонагии-иртиботиро, дар бар гирифта 

аст. Самаранокии ворид намудани шароитњои педагогии мазкур ба раванди таълими 

муассисаи тањсилоти олии касбї дар асоси тањлили сатњи инкишофи салоњиятнокии 

забономўзии таълимгирандагон дар оѓоз ва  љамъбастї тадќиќоти озмоишї, муайян 

карда шуд.  

Дар чорчўбаи амалигардонии мундариљаи сохти (модели) фаъолияти донишљўён 

оид ба инкишофи салоњиятнокии забономўзї, азхудкунии минбаъдаи мундариљаи 

моделњои таълимї ва барномањои модули забони англисї баррасї гардид. Сохтори 

модул шиносоии зинагиро бо маќсадњои љорї намудани модул ва унсурњои таълимї, 

бонки саволномањо, иљрои машќњо мутобиќи сатњи салоњиятнокии забономўзиро дар 

бар мегирад. Ба туфайли ин таълимгирандагон медонистанд, ки: кадом дониш, 

мањорат ва малакањои забониро омўзанд ва дар кадом сатњ, кадом теъдод холњоро 
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онњо барои иљрои ин ё он машќњо соњиб мегарданд, кадоме аз машќњо њатмї барои 

супоридани модул ва кадомњо интихобианд. Дар заминаи ин корњо таълимгиранда 

љараёни пешрафти  худро доир ба азхудкунии модул мувофиќи сатњи салоњиятнокии 

забономўзии худ муайян намуда,  мустаќилона супоришњои модулиро  интихоб 

мекард, фаъолияти таълимї-маърифатии худро банаќшагирї карда,  амалї  

мегардонд. 

Дар асоси модели тањиягардидаи ташаккули СИМ-и донишљўён барои марњилаи 

ташкилдињандаи тадќиќоти озмоишї чунин меъёрњо (бузургињо) интихоб карда 

шуданд: сатњи омодагии мотиватсионї (њавасмандї), сатњи мањоратњои когнитивї 

(маърифатї)  ва   сатњи рефлексияи (худтањлили) педагогї. 

Сатњи омодагии мотиватсионї (њавасмандї). Натиљањои назарпусиро, ки њадафи 

он омўхтани сатњи инкишофи СИМ-и донишљўён, пас аз омўхтани курси назариявии 

методикаи таълими забонњои хориљї дар шароити таљрибаомўзии педагогї дар 

мактаби тањсилоти миёнаи умумї мебошад, шарњ медињем, Бояд ќайд намуд, ки 

њангоми инъикоси дараљаи азхудкардаи донишњои назариявии донишљўён дар рафти 

машѓулиятњои аудиторї, натиљаи назарпурсї сатњи баланди ташаккули 

њавасмандонии методї ва омодагии донишљўёни гўрўњњои озмоиширо барои оѓоз 

намудани фаъолияти таълимї дар мактаби миёна ошкор намуд: 

- Ќисми зиёди донишљўёни гўрўњњои озмоишї (ГО) фаъолияти касбии омўзгори 

забонњои хориљиро њамчун касби зањматталаб, аммо шавќовар (65,9 %) бањо доданд, 

њоло он, ки нисфи зиёди донишљўёни гурўњњои санљишї (ГС) баръакс ќайд намуданд 

– «касби зањматталаби дилгиркунанда». (57,5 %). 

- Ќисми зиёди донишљўёни гўрўњњои озмоишї (58,6 %) аз байни фанњои 

умумикасбї дар навбати аввал зарурати донистани методикаи таълими забонњои 

хориљиро дар фаъолияти касби омўзгорї таъкид намудаанд, њангоме, ки донишљўёни 

гурўњњои санљишї дар ибтидо педагогикаро (25,2 %) ва танњо баъд аз он мутодикаи 

таълимро (21,3 %) ќайд намуданд. 

- 65,8 %-и донишљўёни гўрўњњои озмоишї ба сифати омўзгорони забони англисї 

кор кардан мехоњанд, дар гўрўњњои санљишї бошад ин нишондињанда танњо 35,5 %-

ро ташкил медињад. Ин нишондињандањоро дар муќоиса бо давраи то оѓози омўзиши 

озмоишї, ки фоизи донишљўёни дар маќтаб аз рўйи ихтисоси интихобкардаашон 

фаъолияткунанда, нињоят паст буд, хеле баланд њисобиданд мумкин аст (ба љадвали 1 

нигаред).  

- Вазифаи асосии дарси забони хориљї – маќсади таѓйирёбандаи раванди таълим 

– аз љониби ќисми зиёди донишљўёни гўрўњњои озмоишї (55,5 %) њамчун зарурати 

ташаккул додани мањоратњои иртиботии мактаббачагон бо забони омўхташаванда 

фањмида мешавад, њамзамон 40,2 %-и донишљўёни гурўњњои санљишї ба сифати 

вазифаи асосии дарси забони хориљиро - донистани грамматикаро таъкид 

менамоянд.  

Њамин тавр, омўзиши сатњи њавасмандонии касбии донишљўён нишон дод, ки 

ќисми зиёди онњо усулњои гуногуни мањорати иртиботию методиро бо забони хориљї 

бомуваффаќият аз худ намудаанд; онњо муњим будани истифодаи технологияи 

муосирро дар таълими забонњои хориљї дарк намуда, њадафњои дурусти таълими 

забони англисї ва  воситањои асосии расидан ба ин њадафњоро дуруст дарк 

менамоянд. Назарпурсї аз рўйи тамоми нишондињандањо афзалияти таълими 

озмоиширо исбот намуд. 
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Сатњи когнитивї (маърифатї). Тањарруки (динамикаи) инкишофи сатњи фањмиши 

донишљўён оид ба салоњияти методии омўзгорони забонњои хориљї аз рўйи 

методикаи озмоиши муќарраркунанда, баъди таљрибаомўзии аввалини педагогї, 

яъне дар курси 3-юм муайян карда шуд. Тањќиќи санљишї самаранокии таълими 

озмоишии забонњои хориљї ва омодагии касбии донишљўёнро, ки барои инкишофи 

СИМ-и омўзгорони забонњои хориљї равона гардиааст, тасдиќ менамояд. Ба 

туфайли тањсилоти муназзам ва бомаќсад дар сатњи фањмиши донишљўёни гурўњњои 

озмоишї оид ба СИМ-и омўзгорони забонњои хориљї таѓйиротњои назаррас ба вуљуд 

омаданд, ки ба андозаи зиёд пурмазмун ва аз љињати илмї-амалї асоснок буданро 

нишон доданд. Натиљањо дар диаграммаи 1 акс ёфтаанд.  

Диаграммаи 1. 
 

Тањарруки инкишофи сатњи фањмиши донишљўёни гурўњњои озмоишї доир ба СИМ-и 
омўзгорони забонњои хориљї (бо%%) 

 

 
Мувофиќи маълумотњои овардашуда теъдоди донишљўёни дорои фањмиши 

комилан дуруст оид ба СИМ-и омўзгорони забонњои хориљї ба миќдори назаррас 

афзудааст: агар то оѓози омўзиши озмоишї сатњи фањмиши онњо 21,5 %-ро ташкил 

медод, баъди омўзиши озмоишї ин фоиз ба 43,5 % баробар шудааст.  

Маълумотњое, ки дар натиљаи санљишњои фосилавии омўзиши озмоишї ба даст 

омада буданд, аз таѓйиротњои куллї дар сатњи дониши донишљўён оид ба СИМ 

гувоњї медињанд; онњо ањамияти ин таъѓиротњоро барои инкишофи касбии 

мутахассисон – педагогони оянда ба таври комилан мувофиќ муайян кардаанд. 

Мушоњидаи муќоисавии дар љадвали 4 овардашуда, аз он шањодат медињад, ки 

дар гурўњњои озмоишї натиљањо аз рўйи тамоми нишондињандањо назар ба 

гурўњњои санљишї баландтар мебошанд: масалан, теъдоди донишљўёне, ки сатњи 

дониши баланд доранд, дар гурўњњои озмоишї назар ба гурўњњои санљишї ќариб ду 

маротиба афзудаанд (43,5 % бар муќобили 22,9 %) ва теъдоди донишљўёне, ки сатњи 

пасти фањмиш доранд, дар гурўњњои озмоишї назар ба гурўњњои назоратї ду 

маротиба каманд (21,85  бар муќобили 45,6 %). Дар  заминаи натиљањои 

бадастомада  хулоса кардан мумкин аст, ки омўзиши озмоишї барои инкишифи 

СИМ-и омўзгорони забонњои хориљї самаранок буда метавонад. 

Љадвали 4. 
Маълумотњои  муќоисавии  донишљўёни  гурўњњои озмоишї ва гурўњњои санљишї оид 

ба сатњи фањмиши СИМ-и омўзгорони забонњои хориљї (бо %) 
 

Сатњи фањмиш ГО ГС 
Баланд 43.5 22.9 
Миёна                                       34.7 31.5 
Паст                                        21.8 45.6 

 

Баланд 
Миёна 

Паст 

21,5 
33,3 

45,2 
43,5 

34,7 

21,8 
То таълими 
озмоишї 
 

Баъд аз таълими 
озмоишї 
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Ба фарзияи мо, дар шароити омўзиши озмоишии маќсаднок дар инкишофи 

СИМ ба натиљањои назаррас ноил гардидан мумкин аст. Бинобар ин омўзиши 

озмоишї дар соли чоруми тањсил, дар марњилаи нињоии таљрибаомўзии педагогї 

идома дода шуд. Натиљањо дар диаграммаи 2 оварда шудаанд.   

 
Диаграммаи 2. 

Тањарруки ташаккули СИМ-и донишљўён  
дар шароити омўзиши озмоишї 

 

 
 

Тавре аз диаграммаи 2 бар меояд, дар марњилаи нињоии омўзиши озмоишї 65,5 

%-и донишљўёни курси чорум сатњи баланди СИМ, 26,0 %-и онњо сатњи миёнаи 

СИМ-ро нишон доданд, ки дар умум 91,5 %-ро ташкил медињад ва ин аз сатњи 

ташаккули нињоят  баланди  СИМ дар шароити омўзиши эксперименталї гувоњї 

медињад. 

Сатњи рефлексии педагогї – дар донишљўён ташаккули мањорати худтањлил ва 

худбањодињии танќидии фаъолияти худ бо ворид намудани ислоњњотњо, инчунин 

талаботи амалї намудани иќтидори фардии худ ва ба ташаккули шахсият ва 

худомўзї кўшиш намуданро, пешбинї менамояд. Дар рафти  корњои озмоишї сатњи 

рефлексии ташаккули СИМ-и донишљўён њангоми тањлили дарсњои забони англисї 

дар марњилаи нињоии таљрибаомўзии педагогї (курси 4-ум) омўхта шуд. 

Таѓйиротњои мусбати зоњир гардидаи рефлексияи педагогї њамчунин 

нишондињандаи такмил ёфтани њавасмандгардонии донишљўён барои фаъолияти 

мустаќилона онњо гардидааанд. Се нишондињанда ба назар гирифта шуд: 

1) Тавсифи муфассали дарси худ, ки донишљў бо иштироки омўзгор, 

методисти муассисаи тањсилоти олии касбї ва донишљўёни таљрибаомўз ташкил 

менамояд; 

2) Комилан мувофиќ будани худбањодињии рафтору одоби иртиботї њангоми 

тањлили дарси худ; 

3) Таассуроти дурусти донишљў њангоми тањлили дарси ў  аз љониби устодон 

ва донишљўёни таљрибаомўз.  

Тахмин карда шуд, ки ин нишондињандањо аз мављуд будани донишњои  

муназзами донишљўён гувоњї дода, дорои ањамияти касбї мебошанд. Тањќиќ бо 

донишљўёни гурўњњои озмоишї ва њам бо донишљўёни гурўњњои санљишї 

гузаронида шуд. Натиљањо дар љадвали 5 оварда шудаанд. 
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Љадвали  5. 
Маълумоти муќоисавии донишљўёни гурўњњои  

озмоишї ва санљишї оид ба  
сатњи рефлексияи педагогї  (бо %%) 

 

 
Сатњи 

зоњиршавии  
рефлексия 

Тавсифи 
дарси худ 

Комилан 
мувофиќии  

худбањодињї  

Вокуниши 
асосноки 
донишљў 

ГО ГС ГО ГС ГО ГС 

Баланд 55.0 20.5 62.5 18.5 48,5 15.5 
Миёна 34.5 32.0 24.5 25.5 35.5 21.5 
Паст 10.5 47.5 13.0 46.0 16.0 53.0 

 
Тавре ки аз маълумотњои дар љадвал овардашуда аён аст, ќисми зиёди 

донишљўёни гурўњњои озмоишї сатњи нињоят баланди рефлексияи педагогиро зоњир 

менамоянд, ки аз сатњи баланди СИМ-и онњо, дар муќоиса бо донишљўёни гурўњњои 

санљишї гувоњї медињад. Донишљўёни гурўњњои озмоишї њангоми таљрибаомўзии 

педагогї дастовардњо ва норасоињои фаъолияти таълимии худро дарк намуда, 

танќидњои нисбат ба онњоро бодиќќат гўш карда, кўшиш намуданд, ки ба кори худ 

бањои комилан мувофиќ дињанд. Ин далелњо аќида оиди дар таљрибаомўзон мављуд 

будани донишњои мунтазам, ки ањамияти касбї доранд, њамчунин андешаи барои 

худомўзї, худтарбияткунї ва худинкишофёбї самаранок истифода бурдани ин 

донишњоро дар давраи таљрибаомўзии педагогї таъкид менамоянд. 

Њамин тариќ, натиљаи корњои озмоишї, самаранокии амалигардонии 

шароитњои фаъолияти педагогиро бо истифодаи технологияи модули таълим собит 

намуд. Дар натиљаи омўзиши озмоишї, динамикаи мусбат ошкор карда шуд, ки аз 

ташаккули СИМ-и донишљўёни бакалавр, баланд гардидани њавасмандонї ба 

фаъолияти педагогї, инкишофи сатњи маърифатї ва рефлексияи педагогї дар сатњи 

касбї гувоњї медињад. 

Дар анљом натиљањои тадќиќот љамъбаст гардида, хулосањо доир ба мавзўи 

рисола ба таври мухтасар ифода мегарданд: 

1. Дар рафти тадќиќот муќаррар карда шуд, ки технологияи модулї-рейтингии 

таълим дар ташаккули СИМ-и омўзгорони ояндаи забони англисї ањамияти калон 

дорад, ки: дар мављуд будани модулњои таълим, барои мустаќилона фаро 

гирифтани маводњои таълимї аз љониби донишљўён; мутамарказии маводњои 

забонї дар модул, барои пурра аз худ намудани он; мављудияти  алгоритмњои иљрои 

супоришњо дар модулњои таълимї барои самаранокии иљрои онњо; истифодаи 

супоришњо барои назорати мунтазами натиљаи сатњи инкишофи салоњияти 

забономўзии  донишљўён, ифода меёбанд.  

2. Самаранокии  таълим дар шароити системаи модулии омодагии касбии 

донишљўён – омўзгорони ояндаи забонњои хориљї ва њадафмандии он ба натиљањои 

баланди нињоии омўзиш ба туфайли  мутаффиќона амалигардонии принсипњои 

таълим, равобити људонопазири шаклњои омўзиш таъмин мегардад, ки дар 

донишљўён тасаввуротро оиди алоќаманд ва бефосила будани зинањои тањсил, оиди 

алоќаманд будани курсњои назариявї бо машѓулиятњои амалї ва кори 

мустаќилонаи донишљўён њосил намуда, ягонагии ќонуниятњои фаъолияти касбиро 

нишон медињад.   
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3. Муќаррар карда шудааст, ки равобити њамгирои  байни  фанњои тахассусї 

(АНШХ) ва фанњои  умумикасбї (методї) яке аз шартњои муњими  раванди 

омодагии касбии омўзгорон арзёбї мешавад, ки рушди СИМ-и хатмкунандагони 

риштаи забонњои хориљиро таъмин менамояд. Чунин равобит ба принсипњои 

ташкили раванди таълим ва таълимоти илми  методикаи муосири таълими 

забонњои хориљї оид ба  муносибати коммуникативї  такя мекунад. 

4. Натиљаи корњои озмоишї имкон медињад, ки сатњи нисбатан баланди 

инкишофи салоњияти забономўзиро дар гурўњњои озмоишї дар муќоиса бо 

гўрўњњои санљишї мушоњида намоем. Ворид намудани технологияи модулии 

таълим ба раванди педагогии муассисаи тањсилоти олии касбї, муносибати 

комилан инфиродиро дар таълим таъмин намуда, донишљўёнро барои љустуљуйи 

мустаќилонаи маводи таълимї ва аз худ намудани он сафарбар намуд,ки ин омил 

дар умум, сатњи омода намудани мутахассисонро ба касби омўзгорї комилан  

баланд бардошт. 

5. Њамин тавр, натиљаи корњои озмоишии анљомдодашуда, самаранокии 

инкишофи салоњиятнокии забономўзии донишљўёни муассисањои тањсилоти олии 

касбии омўзгорї, бахусус СИМ-ро тавассути технологияи модули таълим, исбот 

менамояд.  Чунин хулоса кардан аз рўи маќсад аст, ки њадафи тадќиќот натиљабахш 

буда, фарзия тасдиќ карда шуд ва  боэътимодию самаранокии методикаи 

пешнињодшудаи рушд ва ташаккули СИМ-и донишљўёни факултањои забонњои 

хориљии муассисањои тањсилоти олии касбии педагогї  амалан исбот карда шуд.  

Дар асоси хулосањо ва натиљањои љамъбастгардидаи тадќиќот чунин тавсияњо 

пешнињод карда мешаванд, ки барои баланд бардоштани сатњи салоњиятнокии 

касбию-иртиботии  омўзгорони ояндаи риштаи забони хориљї равона гардидаанд: 

1) Ташаккули салоњиятнокии иртиботї-касбии  мутахассисони ояндаро аз соњаи 

забони хориљї  дар асоси  муносибати  системї-њамгирої амалї кардан муњим аст, 

ки равобити байнињамдигарии тадриси фанњои тахассусї (забони англисї, 

фонетика, грамматика ва ѓайра) ва умумикасбї (педагогика, психология, методика)-

и наќшаи таълимиро дар муассисаи тањсилоти олии касбї пешбинї менамояд. 

2)  Таъминоти ташкилию лингводидактикии раванди ташаккули  салоњияти 

иртиботї-методии донишљўён,ки боназардошти низоми кредитию модулии 

тањсилот пешнињод шудааст, метавонад барои ташаккули маќсадноки салоњияти 

методии донишљўён  дар раванди таълим дар муассисаи тањсилоти олии касбї, 

баланд бардоштани сифат ва самаранокии омўзиши забонњои хориљї ва омодагии 

касбии донишљўёни факултањои забонњои хориљї истифода шавадю 

3) Натиљањои тадќиќоти мазкур дар раванди инкишофи салоњияти иртиботї-

методии донишљўёни муассисањои тањсилоти олии касбї, инчунин аз љониби 

омўзгорони муассисањои тањсилоти умумї, ки технологияи модулию рейтингии 

таълимро таљриба менамоянд, истифода шуда метавонад.  

4) Дар раванди фаъолияти педагогии муассисаи тањсилоти олии касбї љорї 

намудани технологияи модули таълим айни муддаост, ки муносибати комилан 

инфиродиро дар таълим таъмин менамояд, донишљўёнро ба љустўљўии 

мустаќилонаи маводњои таълимї ва аз худ намудани он равона сохта, дар умум 

сифати омода намудани мутахассисонро баланд мебардорад. 

5) Дар мавзўи технологияи модулию рейтинги таълим ташкил намудани 

семинару тренингњо барои омўзгорони фанњои забонї дар раванди таълим дар 

донишгоњњову коллељњои педагогї, инчунин барои курсњои такмили ихтисоси 
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омўзгорони забонњои хориљии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї  хеле муњим 

мебошад. 

Бешубња, тадќиќоти  анљомёфта на њамаи пањлўњои  лингводидактикии омода 

намудани омўзгорони забонњои хориљї ва имкониятњои ташаккули СИМ-и 

хатмкунандагони муассисањои тањсилоти олии касбии педагогиро комилан баррасї 

менамояд. Тадќиќоти мазкур метавонад минбаъд њамчун замина барои  баррасии 

технологияи омодагии касбии бакалаврони забонњои хориљї бо маќсади ташаккули 

салоњияти касбии омўзгорони оянда хизмат намояд.  

 

Мундариљаи асосї ва натиљањои тадќиќоти диссертатсионї дар маќолањои мазкур 
интишор гадидаанд: 

 
Маќолањои илмие, ки дар   нашрияњои таќризии бонуфузи тавсияшудаи КОА-и назди 

Президенти Љумњурии Тољикистон ва КОА-и Вазорати маориф ва илми  
Федератсияи Руссия ва ба табъ расидаанд: 

 
1. Карабаев Б.Б. Особенности развития профессиональной коммуникативной 

компетенции у будущих учителей иностранного языка // Вестник педагогического 
университета (Республика Таджикистан) / Научный журнал. - Душанбе, 2013. -№ 
6/2 (56-2). – С. 367-371.  (в соавторстве). 

2. Карабаев Б.Б. Методика развития коммуникативной компетенции студентов на 
практических занятиях английского языка // Вестник педагогического 
университета (Республика Таджикистан) / Научный журнал. - Душанбе, 2014.- № 
3 (58-2). – С. 318-322. 

3. Карабаев Б.Б.  Теория осмысленного учения К. Роджерса // Вестник Таджикского 
национального университета. – Душанбе, 2014. - № 3/8 (150). – С. 192-195.  (в 
соавторстве). 

4. Карабаев Б.Б. Развитие иноязычной коммуникативно-методической  
компетентности студентов на основе модульно-рейтинговой технологии 
обучения // Вестник педагогического университета (Республика Таджикистан) / 
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                                                              АННОТАТСИЯ 

 ба диссертатсияи Ќарабоев Бахтовар Бахтиёрович дар мавзўи «Ташаккули салоњияти 

иртиботї-методии омўзгори забони англисии оянда тавассути воситањои технологияи 

модулї-рейтингии таълим» барои дарёфти дараљаи илмии номзади илмњои педагогї аз 

ихтисоси 13.00.02 – Назария ва методикаи таълим ва тарбия (забонњои хориљї) (илмњои 

педагогї). 

  Калидвожањо: салоњияти иртиботї-методї(СИМ), технологияи модулї-

рейтингии таълим, амсила, факултаи забонњои хориљї, салохияти забономўзї, 

муносибати системї-њамгирої, муносибати салоњиятнокї, муносибати шахсию 

фаъолиятнокї, таълими тамоилоти коммуникативї ва касбї, модули таълимї, маљмааи 

ташкилї-педагогї ва лингводидактикї, робитаи њамгирої, мотиватсияи (њавасмандии) 

омодагї, дараљаи когнитивї (маърифатї) ва рефлексияи педагогї.    

Объекти тањќиќот: силсилаи омодагии касбии донишљўёни муассисањои тањсилоти 

олї доир ба омўзиш ва таълими забон. 

Њадафи тадќиќот: ба таври назариявї асоснок кардан ва ба тариќи озмоишї 

санљидани маљмўи шароитњои лингводидактикии ташаккули салоњияти иртиботї-

методии омўзгори забони англисии оянда тавассути воситањои модулию рейтингии 

таълим. 

Методњои тадќиќот: омўзиш ва тањлили адабиёти илмї, мушоњидањои педагогї, 

саволнома, санљиши тестї, сўњбат, назарпурсї, тањлил ва љамъбаст намудани таљрибаи 

педагогї, озмоиши муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва санљишї, тањрезї, тањлил ва 

љамъбаст намудани натиљањои фаъолияти амалї, коркарди метематикии натиљањо.            

Натиљањои тадќиќот ва навгонињо: Бори нахуст асосњои лингводидактикии 

ташаккули СИМ бакалаврњо омўзгорони ояндаи забони англисї дар шароити 

технологияи тањсилоти модулию рейтингї, њамчун љузъи пешбари омодакунии касбї 

муайян карда шудаанд, ки барои амалї намудани фаъолияти омўзиши мустаќилона дар 

шароити муассисањои тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон муњиманд; 

амсилаи (модели) намунавии мундариљавию сохтории рушди салоњияти забономўзии 

донишљўёни муассисањои олї   тањияву амалї гардонида шудааст; муњтаво, сохтор ва  

мазмуни доираи дониш, малакаю мањоратњо ва салоњиятњое, ки ба таркиби СИМ 

омўзгорони забони хориљї  мутаалиќанд,  мушаххас гардонида шудааст; моделе, ки 

дорои њадаф, вазифањо, муносибатњо, принсипњо, узвњои таркибї, салоњиятњо, сохтор ва 

мундариљаи салоњияти иртиботї-методии бакалаврњо буда,  дар раванди таълим дар 

муассисаи тањсилоти олии педагогї ташаккул меёбанд, аз љињати назариявї асоснок 

карда шудааст; дар бораи системї будани  низоми тањсилоти муассисаи тањсилоти олї, 

ки ба  љараёни ташаккули СИМ донишљўёни факултањои забонњои хориљї равона шуда,  

ба  комплексї ва њамгироии  фанњои тахассусї  (амалияи нутќи шифоњию хаттї), 

умумикасбї (методї) ва таљрибаи педагогї асос ёфтаанд,  тасаввуроти  тоза дода 

шудааст.   

        Дараљаи истифода: натиљањои тадќиќот дар раванди таълими факултањои романї-

германї ва англисии Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи С. Айнї 

амалї гардонида шудаанд. 

        Татбиќи амалии натиљањои тадќиќот: Маводњои дидактикии коркардшуда барои 

ташаккули маќсадноки салоњияти методї, баланд бардоштани сифат ва самаранокии 

омўзиши забони хориљї ва омодагии касбии донишљўёни факултањои забонњои хориљї, 

инчунин барои мутахассисони муассисањои тањсилоти умумї, ки низоми тањсилоти 

модулию рейтингиро таљриба менамоянд, мавриди истифода шуда метавонанд. 
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РЕЗЮМЕ 

диссертации Карабаева Бахтовар Бахтиёровича на тему "Формирование коммуникативно-

методической компетенции будущего учителя английского языка средствами модульно-

рейтинговой технологии обучения" на соискание ученой степени кандидата педагогических 

наук по специальности 13.00.02 – Теория и методика обучения и воспитания (иностранные 

языки) (педагогические науки). 

 

Ключевые слова: коммуникативно-методическая компетенция (КМК),  модульно-

рейтинговая технология  обучения, модель, факультет иностранных языков, иноязычная 

компетентность, системно-интегративный подход, компетентностный подход, личностно-

деятельностный подход, коммуникативно ориентированное обучение, профессионально 

ориентированное обучение, учебный модуль, комплекс организационно-педагогических и 

лингводидактических условий, интегративная связь, уровень мотивационной готовности, 

уровень  когнитивных умений и  уровень  педагогической рефлексии, динамика. 

         Объект исследования - система профессиональной подготовки студентов языкового 

педагогического вуза. 

        Цель исследования - теоретически обосновать и экспериментально проверить 

комплекс лингводидактических условий формирования коммуникативно-методической 

компетенции будущих учителей английского языка средствами   модульно-рейтинговой 

технологии обучения. 

         Методы исследования: изучение и анализ литературы, педагогическое наблюдение, 

анкетирование, тестирование, собеседование, опрос, анализ и обобщение педагогического 

опыта, констатирующий, формирующий и контрольный эксперимент, проектирование, 

анализ и обобщение результатов практической деятельности, математическая обработка 

результатов. 

          Полученные результаты и их новизна: впервые определены лингводидактические 

основы формирования КМК  бакалавров - будущих учителей английского языка в условиях 

модульно-рейтинговой технологии обучения, как ведущего компонента профессиональной 

подготовки, необходимой для ведения самостоятельной обучающей деятельности в условиях  

общеобразовательных учреждений  Республики Таджикистан; разработана и апробирована 

структурно-содержательная модель развития иноязычной компетентности студентов 

языкового вуза; определена номенклатура знаний, умений, навыков и компетенций, 

входящих в состав КМК учителя иностранного языка, формируемых у студентов в ходе их 

обучения в  педагогическом  вузе; теоретически обоснована модель, содержащая цель, 

задачи, подходы, принципы, компоненты, структуру и содержание КМК  бакалавров, 

формирующейся в условиях  обучения в педагогическом вузе; дано оригинальное 

представление системности вузовского образования – процесса формирования КМК у 

студентов факультетов иностранных языков, базирующееся на комплексности и интеграции 

изучаемых специальных (ПУПР) и общепрофессиональных (методических) дисциплин с 

последующим выходом на педагогическую практику. 

Степень использования: результаты исследования внедрены в учебный процесс 

факультетов романо-германских языков и английского языка Таджикского государственного 

педагогического университета им. С.Айни. 

Область применения: Разработанное автором организационно-лингводидактическое 

обеспечение может быть использовано для целенаправленного формирования методической 

компетенции студентов в учебном процессе вуза, повышения качества и эффективности 

иноязычного образования и профессиональной подготовки студентов факультетов 
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иностранных языков, а также педагогами образовательных учреждений, практикующими 

модульно-рейтинговую систему обучения. 

 

                                                                        SUMMARY 

 dissertation of Karabaev Bahtovar Bakhtiyorovich on the topic "Formation of communicative and 

methodological competence of the future English language teacher by means of modular-rating 

technology of education" for the degree of Candidate of Pedagogical Sciences on specialty 13.00.02 

- Theory and methodology of teaching and education (foreign languages) (pedagogical sciences) . 

 

 Key words: communicative and methodological competence (CMC), module-rating 

technology of teaching, model, foreign languages faculty, foreign language competence, system-

integrative approach, competence approach, personality-activity approach, communicatively 

oriented teaching, professionally oriented teaching, training module, a complex of organizational, 

pedagogical and linguodidactical conditions, integrative communication, the level of motivational 

readiness, the level of cognitive skills and the level of pedagogy reflexion, dynamics. 

         The object of research:  the system of professional training of students of   foreign language 

faculties of pedagogical university. 

        The aim of the research:  theoretically substantiate and experimentally test a set of 

linguodidactic conditions for the formation of the communicative and methodological competence 

of future English teachers using the modular-rating technology of instruction. 

         Research methods: study and analysis of literature, pedagogical observation, questioning, 

testing, interviewing,  analysis and generalization of pedagogical experience, ascertaining, forming 

and controlling experiment, designing, analyzing and generalizing the results of practical activity, 

mathematical processing of results. 

          The obtained results and their novelty: for the first time  has been determined the 

linguodidactic foundations of the formation of CMC bachelors - future English teachers in the 

conditions of modular-rating technology of instruction as the leading component of vocational 

training necessary for conducting self-independent learning activities in the conditions of general 

educational institutions of the Republic of Tajikistan; a structurally-substantial model of the 

development of foreign language competency of students of a  university was developed and tested; 

the system of knowledge, abilities, skills and competences that are part of the CMC of a foreign 

language teacher, formed by students in the course of their education in a pedagogical university, is 

defined; theoretically justified the model containing the goal, objectives, approaches, principles, 

components, structure and content of CMC bachelors, formed in the conditions of training in a 

pedagogical university; the original presentation of the systemic nature of higher education - the 

process of forming CMC in students of foreign languages, based on the complexity and integration 

of the special subjects  (English) and general professional (methodological) disciplines with 

subsequent access to pedagogical practice is given. 

 Degree of use: the results of the research are implemented in the educational process of the 

faculties of the Romano-Germanic languages and English language of the Tajik State Pedagogical 

University named by S. Aini. 

 Application domain: The organizational-lingvodidactical conditions developed by the 

author can be used for the purposeful formation of the students' methodological competence in the 

educational process of the university, improving the quality and efficiency of foreign language 

education and vocational training in foreign languages, as well as educators of educational 

institutions practicing the modular-rating system of education. 

 


